PROJECTION DE FILMS

11h La Guerre des graines Augustins/
imanche suivi d’un débat sous réserve salle Sorano
L’éveil de la permaculture, suivi d’'un débat avec .
4/06 - ) Augustins/
17h Steve Read, praticien en permaculture et présent
. salle Sorano
dans le film
ATELIERS
Samedi A partir Autour des'graines une approche ludique de la ferds da
3/06 de 15h | biodiversité et des échanges, Djannie Roger Nesque
Fabriquer son roll-on décontractant (matériel et
ingrédients fournis ; limité a 6, tarif : 10€ Augustins/
11h-12h | jnscriptions 06 72 84 83 19 ou contact@lj-aroma.fr salle Garance
D I (Leila EL KHABEZI et Julie BONNAL )
4/06 Fabriquer son nettoyant multi-usages (matériel et
ingrédients fournis ; limité a 6, tarif : 10€) Augustins/
16-17h Inscriptions 06 72 84 83 19 ou contact@lj-aroma.fr salle Garance
(Leila EL KHABEZI et Julie BONNAL )
ANIMATIONS
Samedi | A partir Concert de Chansons québécoises, Bords de Ia
3/06 de 19h Véronique Maisonneuve & Yves Castellon Nesque
Manége a énergie parentale : les parents participent | Bords de la
autant que les enfants ! Nesque
Samedi _
3/06 MANDALAS EPHEMERES
et Atelier créatif a base d’éléments de la nature
Divende 15.17h | Pourenfants & partir de 5 ans Bords de la
4/06 (+ atelier création libre a main nue bac a sable) Nesque
Brigitte Faure
Dimanche 15h Fedo de pataquesssssss : spectacle d’anima- ;
4/06 tion pour enfants et adultes Place Mistral
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HORAIRES ET LIEUX

Le Village des exposants :

Horaires d’ouverture :
Samedi 3 juin 10h a 19h — Dimanche 4 juin 10h a 18h
Péle restauration : samedi 3 juin jusqu’a 23 h - dimanche jusque 18h.

CONFERENCES

En quoi La Roue, monnaie locale, peut-elle partici-
per a la transition citoyenne ? (Organisé par I’asso-

14h-15h | =" Meédiathéque
ciation Seve 84)
s di Transition alimentaire : « Comment mieux se L
;70: || 15h-16h nourrir en famille ? » (Cindy Amadori) Médiatheque
. L’autre cuisine : pour une restauration collective S
16h-17 responsable (Laurent Terrasson) Médiatheque
L’alimentation vivante : favoriser les aliments R
17h-18h porteurs de vie (restaurant Natureabsolu) Mediatheque
La fabrication de la biére: malts, houblons & Augustins/
10h-11h | végétaux, brassin, fermentation (Etienne Jacques) salle Magna-
narelle
10h-11h Le lombricompostage (Gérard Chaubeau) e
Les recettes du Grimoire de I'apothicaire (Laurent Augustins/
14h-15h | Terrasson) salle Magna-
narelle
La culture de la cameline en agroécologie, Meédiathe
. 14h-15h utilisation et propriétés (SanCtum Méditerranée) SLEEER
i ble de I je boi
4/06 Je suis responsable de I'’eau que je bois L
15h-16h (Eauriginelle) Médiatheque
La distillation alcoolique: les molits, la distillation a Augustins/
15h-16h | repasse, les réglementations, les macérations salle
(Etienne Jacques) Magnanarelle
Comment retrouver et entretenir la santé et le
bien-étre avec les pratiques énergétiques : Shiatsu, Augustins/
16h-17h | mouvements Taoistes, méthode Alexander. salle

(Catherine Cohen-Hadria, Praticienne Shiatsu,
Agréée FFST)

Magnanarelle




